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WHAT IS THE FATHER AND SON  PROGRAM? 
Is a day experience where boys and their father explore God’s special gift of human fertility and the beauty 
and wonder of the occur in the process of growing up.  
This program is also a tool to open a way of communication between father and son.  
Father and Son is one of the instructional programs for parenting education sponsored by the Catholic Arch-
diocese of Galveston-Houston.  
 
WHAT TOPICS ARE INCLUDED? 
Topics include: The changes in a young man’s body as it prepares for fatherhood; respect for our own bodies 
and those of the opposite sex; an introduction to the sacredness of sexual intercourse within marriage and the 
beginning of human life, and how chastity helps us to use our sexuality according to God’s plan. The program 
is presented by Natural Family Planning users and emphasizes respect, understanding and appreciation for 
God’s gifts.  
 
WHAT ARE THE AGES FOR THE BOYS TO ATTEND? 
This is a program for 11– to 14-year-old boys and their fathers. 
 
WHEN IS IT HELD? 
Usually the program is held at St. Dominic Archdiocesan Center but it is also available to parishes and 
schools. Please refer to the enclosure or the website for dates and locations. The program  begins at 1:30 p.m. 
and finish at about  4 p.m. usually on Sundays.    
 
WHAT IS THE COST? 
The cost for the program is $20 per family. This includes refreshments and snacks and is refundable only if 
the cancellation is made three weeks before the program. Make check or money order payable to Family Life 
Ministry. 
 
HOW DO WE REGISTER? 
Please mail the registration form enclosed or downloadable form from our website and your payment to: 
 
Family Life Ministry 
Attn. Father and Son Program 
2403 Holcombe Boulevard 
Houston, Texas 77021-2023 
 
Note: Due to the number of persons seeking reservations for Father and Son, registration forms will be ac-
cepted by mail,  fax or e-mail on a first come, first serve basis. Reservations do not constitute a placement on 
the program until payment has been received. 
 
WHERE  DO WE HAVE TO CALL IF  WE NEED MORE INFORMATION? 
 For more information, contact Family Life Ministry at (713) 741-8706 or send us an  e-mail  to 
mcostner@archgh.org or a Fax to (713) 741-8775. 
We also encourage you to visit our website www.familylifehouston.org 

Father & Son 



PAdre e hijO 
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QUÉ ES EL PROGRAMA DE PADRE  E HIJO? 
Es un experiencia de un día  en que padre e hijo exploran el regalo especial de Dios de la fertilidad humana y la 
belleza y maravilla que ocurre en el proceso del crecimiento. 
Este programa también, es una herramienta para abrir las puertas de la comunicación entre padre e hijo. Padre 
e hijo es uno de los programas de instrucción en el área de la educación de padres, patrocinados por la Ar-
quidiócesis de Galveston-Houston.  
 
QUE TEMAS INCLUYE EL PROGRAMA? 
Los temas que se incluyen son básicamente, los cambios en el cuerpo de un joven que se prepara para la pa-
ternidad, el respeto por el propio cuerpo y por el del sexo opuesto, una introducción al acto sexual como un 
acto sagrado propio de una relación matrimonial, el comienzo de la vida humana y cómo la castidad ayuda al 
uso de nuestra sexualidad de acuerdo al plan de Dios. 
 
CUÁL ES LA EDAD APROPIADA PARA LAS NIÑAS DE ASISTIR AL PROGRAMA? 
Este programa es para niños de  11– a  14-años de edad y sus padres. 
 
CUÁNDO SE LLEVA A CABO? 
Usualmente se lleva a cabo en el Centro Arquidiócesano de St. Dominic, pero también está disponible para ser 
presentado en parroquias y en las escuelas. Por favor revise nuestra red del Internet para las fechas y los luga-
res disponibles. El programa se inicia a la 1:30 p.m. y se termina cerca de las 4 p.m. usualmente en domingo.    
 
CUÁL ES EL COSTO? 
El costo del programa es de  $20 por familia . Esto incluye refrescos y un pequeno refrigerio. El dinero se puede 
devolver si la cancelación a su inscripción se hace con mínimo tres semanas antes de la fecha del programa. 
Haga su cheque o giro postal a la orden de: Family Life Ministry. 
 
CÓMO NOS INSCRIBIMOS? 
Para inscribirse en el programa, llene la forma de inscripción que se incluye en éste o que puede bajar del inter-
net e incluya su pago y envíela a: 
 
Ministerio de Vida Familiar 
Attn. Programa Padre e Hijo 
2403 Holcombe Boulevard 
Houston, Texas 77021-2023 
 
Nota: Debido al número tan grande de personas que requieren de este programa , las formas de inscripción son 
aceptadas por correo bajo las bases de la fecha de recibo. Las formas recibidas por fax  o e-mail no constituyen 
un cupo en firme hasta que el pago de la misma no se recibe.  
 
A DÓNDE LLAMO SI NECESITO MAYOR INFORMACIÓN? 
 Para mayor información contacte a Lupe García al (713) 741-8710 o envíe un  correo electrónico a lgarcia 
@archgh.org. También puede visitar la red del Internet a www.familylifehouston.org 


